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Il progetto “Un Dono per la Vita 2019/2020“,  che 
abbiamo portato avanti in questo ultimo anno no-
nostante il Covid,  non prevede risultati immediati, 
ma di medio-lungo periodo perché intende inci-
dere sulla cultura delle persone. In particolare, la 
nostra associazione, con il contributo degli opera-
tori sanitari del Centro Regionale dei Trapianti e 
dei vari ospedali sardi, si è posta come obiettivo 
generale quello di superare i pregiudizi e la scar-
sa informazione che, soprattutto in alcune zone 
dell’Isola, impediscono alle persone di maturare 
una scelta consapevole riguardo alla donazione di 
organi post-mortem.
Questi gli obiettivi specifici:
1.	 diffondere tra la popolazione sarda la “cultura 

della donazione” e l’informazione sui trapianti 
d’organo, in modo che aumentino le donazioni 
e possano essere soddisfatte tutte le esigenze di 
trapianto avanzate dal territorio regionale, met-
tendo fine ai cosiddetti “viaggi della speranza”;

2.	 aumentare la consapevolezza di pazienti e ope-
ratori sanitari che il trapianto consente di scon-
figgere anche gravi malattie, quali la cirrosi e gli 
epatocarcinomi;

3.	 rafforzare il coordinamento tra Assessorato 
regionale alla Sanità, Centro Regionale dei Tra-
pianti, le U.C. di  Rianimazione degli ospedali 
sardi, aziende sanitarie e medici di base affin-
ché non vada perduta alcuna potenziale dona-
zione e vengano soddisfatte al meglio le esigen-
ze di tutti i pazienti in lista di attesa;

4.	 assicurare ai trapiantati e trapiantandi il neces-
sario supporto psicologico, logistico ed even-
tualmente economico prima, durante e dopo il 
trapianto;

5.	 promuovere la consapevolezza che, come ricor-
dato dai medici, l’attività sportiva e motoria è 
un’efficace terapia post-trapianto in quanto con-
sente una completa riabilitazione psico-fisica;

6. promuovere in modo efficace e originale la do-
nazione degli organi tramite l’esempio degli at-
leti trapiantati.

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO
Il progetto si articola in diverse linee di azione:

Sensibilizzazione e ricerca
Sensibilizzazione della popolazione sarda sulla 

donazione e sul trapianto di organi tramite incon-
tri con studenti e adulti, utilizzo di mass e social 
media, pubblicazioni a tema (compresa una rivista 
trimestrale dell’associazione), congressi a caratte-
re scientifico e attività culturali che coinvolgano 
artisti che hanno realizzato opere sul tema della 
donazione e dei trapianti.
Tali iniziative si sono realizzate con il supporto 
indispensabile degli operatori sanitari del Centro 
Regionale dei Trapianti e dell’ospedale “G. Brotzu” 
di Cagliari, oltre che dei coordinatori locali delle 
donazioni. È, inoltre, prevista la collaborazione 
con comuni, scuole e università della Sardegna.

“Una scelta in Comune”
Diffusione nell’Isola, anche con la collaborazione 
dell’ANCI Sardegna, del progetto “Una scelta in Co-
mune” del Centro Nazionale Trapianti - Ministero 
della Salute. Tale progetto mira a far attuare in tutti i 
comuni le norme che consentono loro di registrare, 
presso il proprio Ufficio anagrafe, le dichiarazioni di 
volontà sulla donazione di organi “post mortem”.
In Sardegna, Cagliari, Sassari, Quartu Sant’Elena, 
Oristano, Nuoro e altri 277 comuni hanno già atti-
vato la cosiddetta “anagrafe del donatore” con ot-
timi risultati, mentre altri comuni hanno comincia-
to l’iter, per cui l’obiettivo è sensibilizzare tutti gli 
altri, proseguendo il proficuo percorso di contatti 
diretti con singoli enti o unioni di comuni avviato 
nel 2014. Continuerà, inoltre, l’opera di persuasio-
ne con la Regione autonima della Sardegna e l’AN-
CI Sardegna affinché stimolino con azioni concrete 
le adesioni dei comuni, i quali a loro volta dovran-
no attivarsi per invitare i loro abitanti a informarsi 
sulla donazione di organi e a compiere una scelta 
consapevole, che potranno poi esprimere anche 
presso l’Ufficio anagrafe.

Assistenza ai trapiantati di fegato, pancreas e cuore
Miglioramento e ampliamento del servizio stabile di 
assistenza ai trapiantati e trapiantandi presso il Day 
Hospital del Centro trapianti di fegato dell’ospedale 
“G. Brotzu” di Cagliari, attualmente assicurato da 
una dipendente dell’associazione, la signora Giusy 
Melis, per 25 ore settimanali distribuite su 5 giorni. 
Se le risorse lo permetteranno, è previsto l’aumen-
to del numero di ore coperte da questo servizio 
per i pazienti. Per i trapiantati di cuore è rene, 

“Il Dono per la Vita” 2019/2020.
Il progetto della Prometeo aitf
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stiamo valutando la possibilità di attivare un ser-
vizio sperimentale di assistenza con dei volontari, 
che più volte alla settimana possano operare nelle 
Unità di di Cardio-anestesia e di Nefrologia a sup-
porto della struttura sanitaria.
Il servizio di assistenza include anche il trasporto 
occasionale dei pazienti trapiantati dalle case di 
accoglienza situate a Cagliari o fuori città al Day 
Hospital del “G. Brotzu” e ritorno.
Considerata la delicatezza dell’attività, se le risorse 
lo consentiranno, tale compito in futuro potà es-
sere affidato non più a soci volontari ma a persone 
qualificate, eventualmente assunte, che opereran-
no in collaborazione con il personale sanitario. È, 
inoltre, previsto l’acquisto di un’autovettura adat-
ta a trasportare anche i pazienti trapiantati che 
hanno necessità di spostarsi in carrozzina.Rientra-
no in tale linea di azione pure il pagamento delle 
rette di soggiorno presso le case di accoglienza per 
i meno abbienti privi di altro sostegno economico 
e l’eventuale assistenza per consulenze mediche 
specialistiche fuori dai confini isolani.

Iniziative ricreative e culturali a favore dei soci 
Infine, in questa parte del progetto rientrano le 
iniziative ricreative e culturali a favore dei soci 
quali gite sociali in località sarde di grande valenza 
culturale, la presentazione di libri di autori sardi, 
attività teatrali, incontri formativi su temi di loro 
interesse, convegni e assemblee su temi sanitari 
riguardanti i trapianti e le nuove cure per le malat-
tie che colpiscono i trapiantati, corsi e altre inizia-

tive incluse nella linea di azione 1.
DIRITTI DEI TRAPIANTATI
Vigilanza sul rispetto dei diritti riconosciuti ai tra-
piantati dalle leggi regionali e nazionali, anche tra-
mite interlocuzioni con gli enti competenti. Rientra-
no in questa linea di azione pure le seguenti attività:
- 	 proseguimento delle iniziative per il riconosci-

mento di ulteriori diritti ai trapiantati, in parti-
colare della nostra Isola;

- 	 assistenza ai trapiantati che hanno necessi-
tà di rivolgersi al patronato per le pratiche 
relative, per esempio all’invalidità civile al 
pensionamento,alle agevolazioni previste dalla 
legge 104;- 	prosecuzione della convenzione 
con un medico legale  che assiste i pazienti tra-
piantati nella predisposizione degli atti da pre-
sentare alle commissioni mediche, in particola-
re per il riconoscimento dell’invalidità civile e 
delle agevolazioni della L. 104.

Attività ricreative - Gita sociale a Serri  2020.

Ringraziamento
La Prometeo AITF ODV ringrazia di cuore tutti gli 
operatori sanitari del C.R.T., dei vari ospedali della 
Sardegna, in particolare i Coordinatori Locali delle 
Donazioni, gli addetti ai trapianti di rene, cuore, 
fegato e pancreas, per il grande ed indispensabile 
supporto scientifico alla campagna “Un Dono per 
la Vita” appena conlusa. Ringrazia inoltre i Sindaci 
dei vari Comuni dove è stato attivato il servizio 
“Una Scelta in Comune” e tutti i Dirigenti scolastici 
e docenti che hanno fatto sì che nei loro istituti si 
svolgessero manifestazioni di promozione della 
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Le nostre attività
nel 2019

SELARGIUS 
9 Settembre 

Consiglio Direttivo della Prome-
teo Aitf Odv nella nuova sede.  
Prima riunione al rientro delle ferie 
per programmare l’attiva  della Pro-
meteo Aitf Odv per il 2019-2020

ulassai 
22 Settembre 

Gita Sociale a Ulassai 
che ha coinvolto 130 soci provenienti 
da Cagliari e da Sassari .
Visite guidate  alla grotta de su Mar-
muri e al bellissimo ed unico museo di 
Maria Lai

ulasSAi 
22 Settembre 

Gita Sociale a Ulassai 
che ha coinvolto 130 soci provenienti 
da Cagliari e da Sassari .
Visite guidate  alla grotta de su Mar-
muri e al bellissimo ed unico museo di 
Maria Lai

senoRbI 
27 Settembre 

Manifestazione Prometeo AITF ODV 
di promozione della donazione del 
progetto “Una Scelta in Comune” 
realizzata in collaborazione con il 
Comune di Senorbì, con i medici del 
“G.Brotzu” Mohammed Ayyoub e Ste-
fano Dedola  e, i volontari Prometeo 
Aitf Odv 

2
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seTtImO san pietro 
1 Ottobre 

Ciclopedalata per la Vita . Importan-
te manifestazione per promuovere la 
donazione organizzata dalla Prometeo 
Aitf in collaborazione con la Misericor-
dia di Settimo S-.P. e con il Comune di 
Settimo S.P. Presenti alla ciclopedalata 
anche diversi amministratori comuna-
li.

sassari 
5 Ottobre 

Sede Prometeo Sassari. Incontro con 
una  delegazione di soci della Provin-
cia di Sassari per promuovere l’atti-
vità di ginnastica mentale , a seguire 
un  incontro del Presidente regionale  
con il Coordinamento Prometeo Aitf 
di Sassari. 

ALGHERO 

6 Ottobre 
Assemblea dei soci della Prometeo 
AITF ODV della Provincia di Sassari . 
Convocata in accordo con la struttu-
ra regionale per fare il punto su  as-
sistenza sanitaria, farmaci, normative 
sui rimborsi spese ai trapiantati, invali-
dità, ecc.,) e sulle attività future.Nella 
foto interviene Marco Di Battista.

Alghero  
6 Ottobre

Assemblea dei soci della Prometeo 
AITF ODV della Provincia di Sassari . 
Convocata in accordo con la struttu-
ra regionale per fare il punto su  as-
sistenza sanitaria, farmaci, normative 
sui rimborsi spese ai trapiantati, inva-
lidità, ecc.,) e sulle attività future nella 
foto i soci in sala.
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TORINO 
12 Ottobre 

Esecutivo Nazionale Aitf  
Partecipazione del presidente regio-
nale della Prometeo AITF ODV, Pino 
Argiolas, ai lavori di questo organismo 
in cui è stato eletto due anni fa e che 
determina le politiche dell’assocaizio-
ne nazionale. Sono rappresentate tut-

te le delegazioni regionali dell’AITF

Roma
13 Ottobre 

Gran Fondo Roma . Manifestazione di 
ciclismo amatoriale organizzata con la 
collaborazione del Centro Nazionale 
dei Trapianti alla quale hanno parte-
cipato Stefano Caredda e Paolo Perra 
della Prometeo sport,  nella foto con 
la maglia il “Trapianto è Vita” della Na-
zionale Italiana. 

torRegrande 
19 Ottobre 

Consiglio Regionale della Prometeo  
Iniziativa di formazione quadri con 
volontari della Prometeo provenien-
ti da diverse parti della Sardegna. 
Relatori importanti quali Alessandro 
Nanni Costa, Lorenzo D’antonio, Vitto-
rio Pelligra, Stefano Dedola,Alessandro 
Fasciolo,Fabrizia Salvago,Alfonso Ma-

ria Di Giovanni 

torRegrande 
19 Ottobre 

Consiglio Regionale della Prometeo  

Iniziativa di formazione quadri con 
volontari della Prometeo provenien-
ti da diverse parti della Sardegna. 
Relatori importanti quali Alessandro 
Nanni Costa, Lorenzo D’antonio, Vitto-
rio Pelligra, Stefano Dedola,Alessandro 
Fasciolo,Fabrizia Salvago,Alfonso Ma-

ria Di Giovanni 
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piRRi
2 Novembre 

Parco di Terramaini -Parco del Dona-
tore- Una delegazione di trapiantati 
della Prometeo Aitf ODV si è recata 
al Parco del donatore per posare un 
mazzo di fiori in ricordo di coloro che 
sono morti ed hanno donato gli orga-
ni. 

Roma  
6 Novembre 

20 Anni di Centro Nazionale Trapianti
Manifestazione organizzata dal CNT 
a Roma alla quale hanno partecipa-
to diverse delegazioni dell’AITF tra le 
quali la delegazione della Prometeo 
AITF ODV. Nella foto alcuni volontari 

dell’AITF.

Roma 
6 Novembre

20 Anni di Centro Nazionale Trapianti 
Uno dei pià importanti convegni che 
siano stati realizzati in questi anni per 
fare il punto a 20 anni dalla nascita del 
CNT di quanto è stato realizzati nella 
rete trapiantologica e un’ analisi delle 
prospettive future.
.

cAgliari 
15 Novembre 

Istituto Nautico Buccari. Manifesta-
zione di promozione della donazione 
all’ITI Buccari  organizzata dalla Pro-
meteo AITF ODV  Regionale in colla-
borazione con gli operatori sanitari 
del CRT e del “G.Brotzu” di Cagliari. 
Tra i relatori il dott. Stefano Dedola, la 
dott.ssa Elena Molinario e l’infermiere 
Andrea Isola.
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FIRENZE 
2-4  Dicembre 

Formazione  Convegno  SISQT. Con-
tinua l’attività formativa dei volontari 
della Prometeo AITF ODV con la par-
tecipazione di una delegazione al Con-
vegno sulla qualità e sicurezza sui tra-
pianti d’organo che si svolge ogni anno 
a Firenze.

cAgliari 
9 Dicembre 

Istituto Marconi. Manifestazione di 
promozione della donazione organiz-
zata dalla Prometeo AITF ODV , re-
latori  il gastroenteologo dr.Roberto 
Mereu (nella foto) e la chirurga dei 
trapianti di fegato dott.sa Manuela 
Cesaretti entrambi del “G.Brotzu”

CAGLIARI 
9 Dicembre 

Isituto Marconi. Manifestazione di 
promozione della donazione organiz-
zata dalla Prometeo AITF ODV , re-
latori  il gastroenteologo dr.Roberto 
Mereu (nella foto) e la chirurga dei 
trapianti di fegato dott.sa Manuela 
Cesaretti entrambi del “G.Brotzu”

senorbI’ 
17 Dicembre

Istituto Tecnco  Einaudi.  Il dott.Stefano 
Dedola e  il presidente Pino Argiolas, 
per la Prometeo AITF ODV hanno 
parteciato con ad una manifestazione 
organizzata  dall’Avis di  Senorbì  
per promuovere la Donazione del 
sangue e degli organi. Una ottima 
manifestazione con una buona 
sinergia tra le due Onlus
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sassari  
20  Dicembre 

Ospedale “SS Annunziata ” Natale in 
Corsia. Il coordinamento Prometeo 
AITF di Sassari ha organizzato una 
manifestazione alla quale hanno 
partecipano i trapiantati e loro 
familiari, le famiglie dei donatori, 
ed il personale sanitario impegnato 
nella Donazione e nei trapianti, per 
scambiarsi gli auguri natalizi

sassari 
            20 Dicembre
Ospedale “SS Annunziata ” Natale in 
Corsia.Il coordinamento Prometeo 
Aitf di Sassari  ha organizzato  una 
manifestazione alla quale hanno 
partecipano i trapiantati e loro 
familiari, le famiglie dei donatori, ed il 
personale sanitario.Nella foto la dott. 
Paola Murgia coordinatrice locale 
delle donazioni del SS.Annunziata 

uri 
28 Dicembre 

Campo Comunale Uri- Triangolare di  
Calcio.  Triangolare di calcio per pro-
muovere la donazione, organizzato 
dal coordinamento Prometeo AITF di 
Sassari in collaborazione con le squa-
dre del Latte Dolce Sassari, dell’Atleti-
co Uri e della Polisportiva Ossese.

urI 
28 Dicembre 

Campo Comunale Uri- Triangolare  
 Triangolare di calcio per promuovere 
la donazione, organizzato dal coordi-
namento Prometeo AITF di Sassari in 
collaborazione con le squadre del Lat-
te Dolce Sassari, dell’Atletico Uri e del-
la Polisportiva Ossese.
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Le nostre attività
nel 2020

CAGLIARI 
5 Gennaio

Casa Lions. Tombolata tra i soci per 
la 5° Festa del Tesseramento 2020 
con una sottoscrizione a favore della 
Casa Lions. Hanno partecipato anche 
gli attori  Iacopo Cullin e Massimiliano 
Medda.

CAGLIARI 
5 Gennaio  

Casa Lions. Tombolata tra i soci per 
la 5° Festa del Tesseramento 2020 
con una sottoscrizione a favore della 
Casa Lions. Hanno partecipato anche 
gli attori  Iacopo Cullin e Massimiliano 
Medda.

 

selargius  

14 Gennaio

Consiglio Direttivo Prometeo Aitf 
Odv.  Prima riunione del gruppo diri-
gente della Prometeo per il 2020 in cui 
si programma e si organizza l’attività 
dei volontari della nostra associazio-
ne.

Selargius 
14 Gennaio

Consiglio Direttivo Prometeo Aitf 
Odv.  Prima riunione del gruppo diri-
gente della Prometeo per il 2020 in cui 
si programma e si organizza l’attività 
dei volontari della nostra associazio-
ne.
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cAStelsardo
15 Gennaio

Manifestazione di promozione della 
donazione “Una scelta in Comune“, 
organizzata dal coordinamemto Pro-
meteo AITF ODV di Sassari  in collabo-
razione con il Comune di Castelsardo, 
con gli operatori sanitari dell’ospedale  
SS. Annunziata  di Sassari.

castelsardo 
15 Gennaio

Manifestazione di promozione della 
donazione “Una scelta in Comune“, 
organizzata dal coordinamemto Pro-
meteo AITF ODV di Sassri  in collabo-
razione con il Comune di Castelsardo, 
con gli operatori sanitari dell’ospedale  
SS. Annunziata  di Sassari.

cAgliari
30 Gennaio

Assessorato Regionale alla Sanità 
Partecipazione di una delegazione del-
la Prometeo AITF ODV alla conferenza 
stampa organizzata dal CRT e dall’as-
sessore alla Sanita, Mario Nieddu, 
sull’attivita trapiantologica del 2019 in 
Sardegna.

cAgliaRI 
30 Gennaio

Assessorato Regionale alla Sanità 
Partecipazione di una delegazione del-
la Prometeo AITF ODV alla conferenza 
stampa organizzata dal CRT e dall’as-
sessore alla Sanita, Mario Nieddu, 
sull’attivita trapiantologica del 2019 in 
Sardegna.
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chiesa di 
valmalenco  

2 Febbario
Partecipazione della trapiantata di 
Cagliari, Marina Cotti, socia della Pro-
meteo AITF ODV ai campionati italiani 
per trapiantati e dializzati organizzati 
dall’Aned  Sport dal 30 gennaio al 2 di 
febbraio.Marina ha ottenuto dei buo-
ni risultati nelle gare alle quali ha par-
tecipato.

thiesi
8 Febbraio

“Una scelta in Comune“, Manifesta-
zione di promozione della donazione, 
organizzata dal coordinamemto Pro-
meteo AITF ODV di Sassari  in collabo-
razione con il Comune di Thiesi. Sono 
intervenuti i medici Paola Murgia, Va-
lentina Demelas e Valentina Spissu del 
SS Annunziata  di Sassari.
                   

thiesi
8 Febbraio

“Una scelta in Comune“, Manifesta-
zione di promozione della donazione, 
organizzata dal coordinamemto Pro-
meteo AITF ODV di Sassari  in collabo-
razione con il Comune di Thiesi.Sono 
intervenuti i medici Paola Murgia, Va-
lentina Demelas e Valentina Spissu del 
SS Annunziata  di Sassari.

Selargius  

10 Febbraio

Riunione del Consiglio Direttivo della 
Prometeo Aitf ODV allargato al Co-
ordinamento Prometeo Aitf ODV di 
Sassari per fare il punto sulle attività 
svolte e sul programma da realizzare 
per il 2020. 
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selargius
10 Febbraio

Riunione del Consiglio Direttivo della 
Prometeo Aitf ODV allargato al Co-
ordinamento Prometeo Aitf ODV di 
Sassari per fare il punto sulle attività 
svolte e sul programma da realizzare 
per il 2020 . 

CAGLIARI
13 Febbraio 

Teatro Doglio-Cardiologie  Aperte 
Alcuni dirigenti della Prometeo hanno 
partecipato alla manifestazione or-
ganizzata dall’AMNCO, di cui è presi-
dente il dott. Marco Corda e dirigente 
il dott. Maurizio Porcu dell’UTIC del 
“G.Brotzu”.

CAGLIARI 
13 Febbraio  

Teatro Doglio-Cardiologie  Aperte 
Alcuni dirigenti della Prometeo hanno 
partecipato alla manifestazione or-
ganizzata dall’AMNCO, di cui è presi-
dente il dott. Marco Corda e dirigente 
il dott. Maurizio Porcu dell’UTIC del 
“G.Brotzu”.

CAGLIARI 
25 Marzo

Ospedale “G. Brotzu” I tamponi per i 
trapiantati di fegato e pancreas
Per la prima volta nella nostra vita ab-
biamo conosciuto i tamponi anti Covid 
che vengono eseguiti in drive in a tutti 
i trapiantati di fegato e pancreas che 
devono entrare nel D.H. della Chirur-
gia Generale per prelievi e visite. 



14
 -
 P

RO
ME

TE
O

 S
A

RD
EG

NA

14

cagliari 
25 Marzo

Ospedale “G. Brotzu” I tamponi per 
i trapiantati di fegato e pancreas. 
La Chirurgia Generale ha spostato la 
sala d’attesa del D.H. nel corridoio 
esterno al Reparto. Hanno aperto un 
ambulatorio nuovo per prelievi e visi-
te  ai trapiantati, fuori  dalla zona dove 
sono ubicate le camere per le degen-
ze. 

CagliarI
25 Marzo 

 “G. Brotzu”Chirurgia Generale   
I materiali e i cartelli per attuare le 
misure anti covid, sono stati donati 
dalla Prometeo, seguendo le indica-
zioni della dott.ssa Vincenza Congias 
e acquistandoli da una azienda di 
Quartu S. Elena.

CAGLIARI 
11 Maggio

“G.Brotzu”Personale Cardiochirurgia
Quando è scoppiata la pandemia, il 
gruppo dirigente della Prometeo ha 
promosso una sottoscrizione per ac-
quistare termoscanner e altri mate-
riali anticovid da donare all’ospedale 
cagliaritano.

cAgliaRI 
15 Giugno 

Con gli oltre 7 mila euro raccolti, la 
Prometeo ha realizzato più donazioni 
di DPI e altro materiale anticovid al 
“Brotzu”, in particolare alle strutture 
di Chirurgia Generale, Urologia, Car-
diologia, Gastronterologia, Cardio-
chirurgia, Rianimazione, Anatomia 
patologica e Radiologia. Un generoso 
apporto per l’acquisto di questi beni è 
stato dato dalla Elisa Deiana ODV.  
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Settimo S.p. 
12 Luglio

Ufficio di Presidenza Prometeo 
In tempi di pandemia, con difficoltà 
a riunire il Consiglio Direttivo, siamo 
riusciti almeno a riunire l’Ufficio di 
Presidenza in casa di Stefano Caredda, 
per discutere le questioni più urgenti, 
Ospite d’onore la piccola Beatrice di 8 
mesi.   . 

sassari  
14 Luglio 

Direzione A.O.U. Sassari. Importan-
te incontro della Prometeo Aitf ODV 
Regionale e Provinciale con i vertici 
della AOU per definire una piano che 
permetta ai trapiantati della Provincia 
di Sassari di poter eseguire i prelievi e 
la diagnostica nelle strutture sanitarie 
dell’ azienda  

sassari 
14 Luglio 

Direzione A.O.U. Sassari.  Importan-
te incontro della Prometeo Aitf ODV 
Regionale e Provinciale con i vertici 
della AOU per definire una piano che 
permetta ai trapiantati della Provincia 
di Sassari di poter eseguire i prelievi e 
la diagnostica nelle strutture sanitarie 
dell’ azienda.
 

mOnserrato 
4 Agosto 

Consiglio Direttivo Prometeo Aitf  
Con la presenza del presidente nazio-
nale dell’Aitf ODV Marco Borgogno, 
si è svolto nella sede di Monserrato, 
dopo tanti mesi, il primo Consiglio 
Direttivo della Prometeo AITF  per 
programmare il rilancio delle attività 
nei mesi della pandemia. 
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 SERRI 
5 LUGLIO 

Sopralluogo a Serri e Isili .  Alcuni 
dirigenti della Prometeo si sono recati 
as Isili e Serri  per verificare i siti della 
gita sociale e per convenzionare un 
ristorante per il pranzo. Nella foto, 
con l’altipiano di Serri sullo sfondo, 
Stefano Caredda, Sergio Rizzardini, 
Paolo Perra e Pino Argiolas.

iSIli 
5  Luglio

Sopralluogo a Serri e Isili.  Alcuni di-
rigenti della Prometeo si sono recati 
as Isili e Serri  per verificare i siti della 
gita sociale e per convenzionare un ri-
storante per il pranzo. Nella foto, con 
l’altipiano di Serri sullo sfondo, Stefa-
no Caredda, Sergio Rizzardini, Paolo 
Perra e Pino Argiolas.

Monserrato 
7 Settembre

Presentazione del libro “Cuori Rosso-
blù” di Luca Telese.  Nel grande giardi-
no della Casa Spiga, a Monserrato, la 
PrometeoAitf ODV e Pauly Onlus, che si 
dividono l’immobile come sede sociale, 
hanno presentato il nuovo e  bellissimo 
libro di Luca Telese. Presenti all’evento 
122 spettatori.
 

monserrato 
7 Settembre 

Presentazione del libro  “Cuori Ros-
soblù” di Luca Telese. La presenta-
zione del libro di Telese in collabora-
zioe con Pauli Onlus e con un gruppo 
di ex rossoblu del settore giovanile 
del Cagliari è stata l’occasione per ri-
prendere a promuovere la donazione 
avendo di fronte un pubblico in pre-
senza. Una splendida manifestazione.   
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Cagliari  
12 Settembre  

3^ edizione del convegno “Sardegna - 
Isola dei Trapianti”. Organizzata dalla 
Prometeo. Convegno articolato in tre 
sessioni; Donazione e trapianti; far-
maci equivalenti; progetto “Trapian-
to... e adesso sport

cagliari 
12 Settembre 

Il dott. Lorenzo D’Antonio, responsabile 
del CRT, ha coordinato la tavola rotonda 
sul tema “Donazione e trapianti ai tempi
del Covid”, alla quale sono intervenuti 
3 primari del “Brotzu”: il dott. Emiliano 
Cirio (Cardiochirurgia), il dott. Mauro 
Frongia (Urologia e trapianto renale) e 
il dott. Fausto Zamboni (Chirurgia gene-
rale )           

cagliari 
12 Settembre 

3° ed.del Convegno  “Sardegna - iso-
la dei Trapianti .  Il dott. Alessandro 
Nanni Costa, ex direttore del CNT, ha 
parlato del progetto “Trapianto... e 
adesso sport”: un’esperienza italiana 
nel contesto europeo e mondiale.              
          

cagliari 
12 Settembre 

Hanno parlato dei farmaci equivalenti, 
tema di grande interesse per i 
trapiantati, la dott.ssa Donatella Garau 
dell’Assessorato regionale alla Sanità e 
il dott. Francesco Danero, presidente di 
Federfarma Cagliari. Ha chiuso i lavori 
Marco Borgogno, Presidente nazionale 
AITF .
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PIRRI 

13 Settembre 
Nella porzione del parco di Terramaini 
intitolata al Donatore di Organi si è svol-
ta la 13^ edizione di “Corri…Donando”, 
una manifestazione di promozione del-
la donazione che vuole in particolare 
ricordare coloro che hanno donato gli 
organi. Nella foto, la S. Messa celebrata 
dal nostro socio padre Gabriele Semino.

PIRRI 

13 Settembre 
13° edizione di “Corri…Donando”, 
Una manifestazione di promozione del-
la donazione che vuole in particolare 
ricordare coloro che hanno donato gli 
organi. Nella foto un’esibizione di Ca-
poeira durante la 13^ edizione di “Cor-
ri…Donando”.

PIRRI

 13 Settembre 

Nella foto un gruppo di trapiantati con 
il presidente nazionale AITF Marco 
Borgogno e il vice Leo Mongiello 
durante la 13^ edizione di “Corri…
Donando”..

PIRRI 

 13 Settembre 
13° edizione di “Corri…Donando”, 
Nella foto, le ginnaste della Ritmica e 
dell’Artistica delle più importanti pale-
stre dell’area urbana di Cagliari si esi-
biscono durante “Corri...Donando”. Un 
grazie al dirigente F.G.I. Franco Tumbari-
ni per il lavoro organizzativo svolto.
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QUARTU Sant’Elena

21 Settembre
Incontro tra i presidenti di Asnet APS 
Elisa   Deiana    ODV e  Prometeo  AITF  
ODV.  Le tre associazioni hanno fatto 
il punto sulla donazione e i trapianti 
nel 2020 e sulle varie problematiche 
riscontrate dai trapiantati in questo 
periodo di emergenza sanitaria.

QUARTU Sant’Elena 

21 Settembre
Incontro tra i presidenti di Asnet APS 
Elisa Deiana  ODV  e Prometeo  AITF  ODV.   
E’ stato il primo incontro con il neo 
presidente dell’Asnet, Bruno Denotti, 
al centro nella foto, ed al quale 
facciamo i nostri più cari auguri di 
buon lavoro.

selargius 
29 Settembre 

Convocato in presenza dopo mesi il 
Consiglio Direttivo della Prometeo per 
l’approvazione del Bilancio consunti-
vo 2019 e quelli di previsione 2020 e 
2021.  Approvata anche una modifica 
al quadro dirigente con l’inserimento 
di due nuovi volontari Marco di Bat-
tista e Gianni Sanna e l’accettazione 
delle dimissioni di Camilla Serafini.

selargius
29 Settembre

Convocato in presenza dopo mesi il 
Consiglio Direttivo della Prometeo per 
l’approvazione del Bilancio consunti-
vo 2019 e quelli di previsione 2020 e 
2021.  Approvata anche una modifica 
al quadro dirigente con l’inserimento 
di due nuovi volontari Marco di Bat-
tista e Gianni Sanna e l’accettazione 
delle dimissioni di Camilla Serafini.
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Isili-serri  
4 Ottobre

Gita sociale Prometeo a Isili e Serri 
Una sessantina di trapiantati e loro 
familiari, con due bus  da Cagliari e 
Sassari,  hanno partecipato alla gita 
sociale che annualmente organizza la 
Prometeo  AITF ODV.  A Isili la delega-
zione ha incontrato anche il Sindaco, 
Luca  Pilia, con il quale ha concordato 
una manifestazione futura in Comune.

Isili-serri  
4 Ottobre

Gita sociale Prometeo a Isili e Serri 
Una sessantina di trapiantati e loro 
familiari, con due bus  provenienti 
da Cagliari e Sassari hanno parteci-
pato alla gita sociale che annualme-
ne organizza la Prometeo AITF ODV. 
Nella foto un gruppo all’interno del 
nuraghe  bianco “Is Paras” con la guida

ISILI -SERRI  
4 Ottobre 

Gita sociale Prometeo a Isili e Serri 
I trapiantati e loro familiari, che han-
no partecipato alla gita sociale orga-
nizzata dalla Prometeo AITF ODV, nel 
pomeriggio si sono recati a Serri dove 
hanno visitato il complesso Nuragico 
di Santa Vittoria sempre con una gui-
da locale. I trapiantati come da accor-
di presi non hanno pagato  l’ingresso 
ai siti.

iSili -serri  
4 Ottobre

Gita sociale Prometeo a Isili e Serri
Bellissima gita  i cui siti sono stati sug-
geriti alla Prometeo AITF ODV dalla 
archeologa Valentina Milia, con visita 
a Isili a al nuraghe Is Paras, ai musei 
del tessuto e del rame. Mentre a Serri 
abbiamo potuto vedere il sito archeo-
logico di Santa Vittoria.
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iSili -serri 
4 Ottobre

Gita sociale Prometeo a Isili e Serri
Nella foto, il Nuraghe Is Paras, noto 
come il nuraghe bianco per via del 
colore, atipico rispetto agli altri nura-
ghi e dovuto ai materiali usati per la 
costruzione: blocchi di calcare bianco 
tagliati in modo piuttosto regolare.
 

iSili-serri 
4 Ottobre

Museo del rame a Isili. L’arte del rame 
rappresenta un unicum in Sardegna. 
Da secoli abilissimi artigiani produ-
cono nelle loro botteghe splendenti 
oggetti sagomati nelle antiche fucine, 
lavorati a sbalzo e decorati con elabo-
rate martellature.Questo è quello che 
hanno potuto vedere i soci della Pro-
meteo a Isili.

iSili-serri 
4 Ottobre

Museo del Tessuto a Isili - Il museo 
del tessuto di Isili non è una raccolta 
di opere del passato, per documenta-
re i percorsi di una cultura materiale. 
Risponde invece ad un piano proget-
tuale che è quello di “inventare la tra-
dizione e permettere a molti artigiani 
di mostrare le loro produzioni.”

iSili -serri  
4 Ottobre

Museo del Tessuto a Isili- Il museo del 
tessuto di Isili risponde  ad un piano 
progettuale che è quello di “inventare 
la tradizione e permettere a molti ar-
tigiani di mostrare le loro produzioni.
Nella foto la visita guidata ad un vec-
chio telaio
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Torino
15 Ottobre

Assemblea nazionale soci in video 
conferenza - Convocata dal presidente 
Marco Borgogno si è svolta per la pri-
ma volta in video conferenza  una as-
semblea nazionale dei soci alla quale 
hanno partecipato tutte le delegazioni 
AITF. Sono stati approvati il Bilancio 
Consuntivo 2019 e quello di previsone 
2020. 

torino
15 Ottobre

Assemblea nazionale soci in video 
conferenza - Convocata dal presidente 
Marco Borgogno si è svolta per la pri-
ma volta in video conferenza  una as-
semblea nazionale dei soci alla quale 
hanno partecipato tutte le delegazioni 
AITF. Sono stati approvati il Bilancio 
Consuntivo 2019 e quello di previsone 
2020. 

cagliari -sassari
18 Ottobre

Assemblea regionale soci Prometeo 
AITF ODV. L’assemblea si è svolta in 
presenza al T-Hotel con, per la prima 
volta, un collegamento telematico con 
i soci della Provincia di Sassari, riuniti 
presso l’Hotel Carlo Felice del capoluo-
go, e altri soci partecipanti da casa.

cAgliari-sassari  
18 Ottobre

.
Assemblea regionale soci Prometeo 
AITF ODV. L’assemblea si è svolta in 
presenza al T-Hotel con, per la prima 
volta, un collegamento telematico con 
i soci della Provincia di Sassari, riuniti 
presso l’Hotel Carlo Felice del capoluo-
go, e altri soci partecipanti da casa.
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cagliari-sassari 
18 Ottobre

Assemblea regionale soci Prometeo 
AITF ODV Convocata dal presidente 
Pino Argiolas si è svolta in presenza 
al T Hotel di  Cagliari , una assemblea 
regionale  dei soci, per la prima volta 
collegati in video conferenza con i soci 
di Sassari riuniti nell’Hotel Carlo Felice. 
Nella foto, i soci riuniti a Sassari” 

cagliari-sassari 
18 Ottobre

Assemblea regionale soci Prometeo 
AITF ODV  Convocata dal presidente 
Pino Argiolas si è svolta in presenza 
al T Hotel di  Cagliari , una assemblea 
regionale  dei soci, per la prima volta 
collegati in video conferenza con i soci 
di Sassari riuniti nell’Hotel Carlo Felice.
Nella foto i soci riuniti a Sassari .

cagliari-sassari 
18 Ottobre

Assemblea regionale soci Prometeo 
AITF ODV  Convocata dal presidente 
Pino Argiolas si è svolta in presenza 
al T Hotel di  Cagliari , una assemblea 
regionale  dei soci, per la prima volta 
collegati in video conferenza con i soci 
di Sassari riuniti nell’Hotel Carlo Felice.
Nella foto i soci riuniti a Cagliari 

cagliari-sassari 
18 Ottobre

Assemblea regionale soci Prometeo 
AITF ODV  Convocata dal presidente 
Pino Argiolas si è svolta in presenza 
al T Hotel di  Cagliari , una assemblea 
regionale  dei soci, per la prima volta 
collegati in video conferenza con i soci 
di Sassari riuniti nell’Hotel Carlo Felice.
Nella foto il vice presidente Stefano e la 
sua piccola  Beatrice a  Cagliari.
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Se vuoi diventare socio della Prometeo AITF ODV 
o rinnovare la tua affiliazione, devi versare la quota associativa annuale, 
il cui importo varia per tipologia di socio:
• 	 SOCIO ORDINARIO: 10,00 €
• 	 SOCIO STRAORDINARIO: importo inferiore ai 10,00 €, ma minimo di 5,00 € 
• 	 SOCIO SOSTENITORE: importo libero, superiore ai 10,00 €
Puoi pagare la quota con una di queste modalità:
a) 	 versamento sul C/C postale N° 95093027 - agenzia di Pirri, 
	 intestato a Prometeo A.I.T.F. Onlus – Ass. italiana trap. di organi;
b) 	bonifico bancario sul conto corrente del Banco di Sardegna intestato a Prometeo AITF Onlus - Via Montele-

one, 44 - 09134 Cagliari il cui IBAN è IT 68 E 0 101504807000000044357; 
c) 	 in contanti a una delle persone incaricate dall’associazione, che ti rilascerà regolare ricevuta. In particolare, 

puoi rivolgerti a Giusy Melis (segretaria presso il Day-H del Brotzu), Marcella Onnis (segretaria presso la sede 
Prometeo in via Montanaru n.105 - Selargius, Enrico Pitzalis (tesoriere) Marco Di Battista e/o Rita Botta (re-
ferenti Prometeo AITF  per la provincia di Sassari).

Se paghi la quota per più persone tramite bollettino postale o bonifico, ti chiediamo gentilmente di indicare in 
modo chiaro nella causale i nomi delle persone per cui paghi l’iscrizione (o il rinnovo) e i relativi importi. 
Inoltre, se paghi tramite bollettino postale, ti invitiamo a darcene comunicazione: non sempre, purtroppo, le 
Poste ci forniscono copia dei bollettini di versamento e nell’estratto conto del C/C postale non sono riportati i 
nomi degli esecutori del pagamento, per cui a volte non ci è possibile risalire al nome dei soci che hanno versato 
determinate quote in determinate date.
Se ti iscrivi per la prima volta, devi compilare la scheda di iscrizione alla Prometeo e consegnarla a mano a un 
referente dell’associazione oppure trasmetterla via e-mail all’indirizzo prometeoaitf.segreteria@gmail.com o, 
ancora, spedirla per posta al seguente indirizzo:
Prometeo AITF Onlus - Via Montanaru, 105 - 0947 Selargius 
Se, invece, devi rinnovare l’affiliazione per il 2021, ti chiediamo comunque di compilare, firmare e consegnare
la scheda, se non lo hai ancora fatto, perché dobbiamo riacquisire il tuo consenso al trattamento dei dati perso-
nali ai sensi delle nuove norme in materia (Regolamento UE n. 2016/679, noto come GDPR, e D. lgs 10 agosto 
2018 n. 101).”In ogni caso, ti invitiamo a leggere attentamente l’informativa sul trattamento dei dati personali 
prima di firmare il consenso nella scheda di iscrizione e a conservarne copia.
L’iscrizione (o il rinnovo della stessa) alla Prometeo comporta in automatico l’iscrizione (o il rinnovo della stessa) 
anche all’Associazione italiana dei trapiantati di fegato (A.I.T.F., ora rappresentativa di tutti i trapiantati), che 
ha sede in via Bramante n. 88 a Torino e di cui la Prometeo è delegazione regionale. In base agli accordi presi 
con l’AITF nazionale, la Prometeo versa a quest’ultima il 15% di ogni quota di iscrizione o rinnovo incassata. 
Specifichiamo che, invece, chi versa la quota di iscrizione o rinnovo direttamente all’AITF nazionale, per esempio 
utilizzando il bollettino allegato al periodico AITF Notizie, non sarà considerato automaticamente socio della 
Prometeo, ma dovrà dichiarare questa sua intenzione a una delle due associazioni. 
Le tessere dell’AITF nazionale e della Prometeo ti saranno consegnate a mano o spedite per posta ordinaria 
all’indirizzo comunicato: ti raccomandiamo, pertanto, di fornirci questo dato e di informarci di eventuali varia-
zioni. Allo stesso indirizzo ti saranno, infatti, inviate anche altre importanti comunicazioni, quali le convocazioni 
delle assemblee dei soci, il periodico AITF Notizie e la rivista Prometeonews.
 

Campagna tesseramento 2021

PROMETEO A.I.T.F. ODV 
Associazione Italiana Trapiantati di Organi Delegazione Regionale della Sardegna

Associazione con Personalità Giuridica di Diritto Privato 
Iscritto al N°122 Reg. Regione Sardegna - Iscritto al N° 1210 Reg. Regionale delle ONLUS dal 15/09/03 
Sedi: Via Montanaru,105 - Selargius • Via Cordedda, 4B Sassari • Via del Redentore, 216 - Monserrato

C.F.: 92122720920 – c/c Postale 95093027 Agenzia di Pirri
IBAN: IT 68 E 0 101504807000000044357; Banco di Sardegna - Ag. N° 11 Cagliari 

Indirizzi email:
Presidente: Argiolas Giuseppe - argiolasg@tiscali.it • Tel. 329.37.92.449 • Tel./fax 0705849026

V. Presidente: Stefano Caredda - stefanoc68@tiscali.it • tel. 3929087176 
Tesoriere: Enrico Pitzalis - pitzalis.enrico@tiscali.it • tel. 3333441842 

Sito Internet: www.prometeotrapianti.it • Twitter: https://twitter.com/PrometeoSar
Posta Certificata: prometeo@ilnome.net

 Segreteria Prometeo 	 392 9557700 

Prometeo A.I.T.F Onlus

TESSERA SOCIO 

AFFILIATA A.I.T.F. NAZIONALE

Associazione Italiana Trapiantati di Organi

Delegazione Regionale AITF della Sardegna

Sede: Via Monteleone n° 44, 09134 Cagliari

  IL TRAPIANTATO è UN INVALIDO CIVILE 

Se necessario si prega di contattare la famiglia, o l’am-

bulatorio trapianti del “G. Brotzu”, o il volontario della 

Prometeo Aitf Onlus indicati:

VALIDA PER GLI USI DI LEGGE

Casa Tel.

Parente Tel.

Centri Trapianti Ospedale “G. Brotzu”

Ambulatorio Trapianti	
070. 539 610

Reparto Chirurgia H 24	 070 539 610

Volontario/a al Brotzu	
392. 909 94 72

Day Hospital Cardiologia	 070 539 755

Medico del Reparto	
070 539 321 

Day Hospital Nefrologia	 070 539 497

Medico del Reparto	
070 539 492

Fegato e Pancreas

Cuore

Rene

La presente tessera dà diritto all’accesso gratuito in tutti  

 i musei in Italia come da D.L. 20 Aprile 2006 N° 239 

PROMETEO       
A.I.T.F. ODV

Su Trapiantu

          Esti  Vida

 Associazione Italiana Trapiantati di Organi

 Delegazione   Regionale   della    Sardegna

Lu
ci

a 
At

ze
ni

L’abbraccio per il 

donatore
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  IL TRAPIANTATO è UN INVALIDO CIVILE VALIDA PER GLI USI DI LEGGE

 Il12 settembre 2020 si è svolto a Cagliari il 
convegno “Sardegna, Isola dei trapianti”, una 
delle primissime iniziative organizzate dalla 
Prometeo dopo la pausa forzata dovuta all’e-
mergenza sanitaria. Al convegno, moderato 
dalla psicologa ed esperta di comunicazione 
Fabrizia Salvago, ha portato il suo saluto anche 
il presidente dell’AVIS regionale Antonello Car-
ta, che ha espresso l’intenzione di continuare 
a collaborare con la Prometeo per promuovere 
insieme la donazione di sangue e quella di or-
gani. Quanto al loro specifico compito, ha evi-
denziato le difficoltà che, anche per questioni 
organizzative, sono emerse per le donazioni 
nella stagione estiva e ha ribadito l’intenzione 
dell’associazione di portare avanti il proprio 
compito con il consueto impegno.
La prima sessione del convegno è stata dedi-
cata all’attività di trapianti e donazioni in Sar-

degna proprio durante l’emergenza sanitaria. 
Il dott. Lorenzo D’Antonio, Coordinatore del 
Centro regionale trapianti (CRT), ha illustrato 
i dati relativi al periodo gennaio-agosto 2020, 
mettendoli a confronto con quelli dello stesso 
periodo del 2018 e del 2019: nonostante l’e-
mergenza sanitaria, i risultati sono stati in linea 
con quelli dei due anni precedenti. Anzi, rispet-
to allo scorso anno, si sono verificati alcuni in-
coraggianti miglioramenti, quali l’aumento dei 
donatori utilizzati e il raddoppio del numero di 
trapianti di cuore realizzati:
D’Antonio ha poi annunciato una rilevante novi-
tà: il CRT sta lavorando a una convenzione per il 
trapianto di polmone con le Molinette di Torino. 
L’obiettivo è consentire ai pazienti sardi di iscriver-
si alla loro lista di attesa potendo, però, effettua-
re nell’Isola le visite e gli esami previsti nel pre- e 
post-trapianto. 

 Donazioni e trapianti in Sardegna durante 
l’emergenza Covid

 Intervento del dott. Lorenzo D’Antonio Coordinatore del  CRT  al Convegno “Sardegna, Isola dei trapianti”.
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In questo modo si innalzerà la qualità dei nostri 
centri trapianti e si eviteranno ai pazienti e alle 
loro famiglie i disagi dei numerosi viaggi nella Pe-
nisola, ha spiegato.
Il dott. Fausto Zamboni, Direttore del Centro tra-
pianti di fegato e pancreas di Cagliari, ha rimarcato 
come siano già visibili gli effetti del primo anno di 
mandato del dott. D’Antonio e ha poi evidenziato le 
difficoltà, soprattutto organizzative, che sta incon-
trando l’attività trapiantologica in Sardegna, anche 
per via di un «processo di trasformazione che dob-
biamo accettare e supportare». Si è, comunque, 
detto certo che l’obiettivo resterà garantire grande 
qualità, come già dimostrano i dati, non solo nu-
merici ma anche in termini di esiti degli interventi. 
Il Direttore del Centro trapianti di cuore, dott. Emi-
liano Cirio, ha, invece, precisato che l’incremento 
dei trapianti realizzati dalla sua struttura si inseri-
sce in un quadro nazionale caratterizzato, al con-
trario, da una riduzione del numero dei trapianti 

di cuore. Questo ha fatto sì che sia stato possibile 
utilizzare più cuori donati in Sardegna in quanto 
non richiesti per un ricevente prioritario di altra 
Regione nell’ambito di programmi nazionali, quali 
quello delle urgenze. Si può, quindi, trarre indiret-
tamente la conclusione che, in generale, realizzare 
più donazioni nell’Isola aumenta le possibilità di 
fare qui anche più trapianti. Occorre, tuttavia, ri-
cordare – ha rimarcato il dott. Cirio – che la platea 
dei donatori di cuore è più ristretta di quella dei 
donatori di altri organi per via del più basso limite 
di età: 50-55 anni. Per il dott. Mauro Frongia, Di-
rettore del Centro trapianti di rene, «la pandemia 
non ha creato grandissimi problemi ai trapianti: ne 
hanno creato altre questioni, soprattutto organiz-
zative». L’attività è comunque andata avanti e per 
i trapianti di rene si è confermata preziosa la tec-
nologia che consente di praticare la riperfusione 
degli organi (ossia irrogarli di nuovo di sangue) e, 
di conseguenza, di allungarne i tempi di conser-

 Intervento di Marco Borgogno Presidente nazionale AITF, al Convegno “Sardegna, Isola dei trapianti”,
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 Intervento del dott. Alessandro Nanni Costa ex Direttore del CNT  al Convegno “Sardegna, Isola dei trapianti” .

vazione (per il rene fino a ben 72 ore). Questo ha 
consentito, in particolare, di rimandare trapianti 
nei casi in cui è stato necessario dare priorità a in-
terventi urgenti e non procrastinabili, come quelli 
per l’asportazione di tumori. Mentre è soprattutto 
sull’esito del trapianto che sta influendo un’altra 
innovazione tecnologica: la chirurgia robotica, che 
consente di posizionare meglio l’organo, in una 
zona più profonda, e di lasciare integra la pare-
te addominale, riducendo così il rischio di trau-
mi. Questo significa dare anche più tranquillità ai 
trapiantati che praticano attività sportiva, come 
Walter Uccheddu che - ha spiegato Frongia - non 
avrebbe potuto riprendere a praticare il ciclocross 
con un trapianto di rene tradizionale. Parlando di 
trapianto e sport, il suo pensiero – come di tanti 
altri presenti – è andato a Pino Canu, presidente 
dell’Asnet e di Forum sport Italia, recentemente 
scomparso: «Pino per primo ci ha insegnato come 
lo sport sia un amico di chi è trapiantato».Stimolati 
dalle domande del pubblico, i tre chirurghi hanno 
fornito altre informazioni importanti. Il dott. Zam-
boni ha, per esempio, spiegato che «oggi non si 
ragiona più sulla sopravvivenza a 5 anni, ma a 10 e 
si parla anche di “beneficio del trapianto” perché 
gli organi sono una risorsa limitata». Si va, inoltre, 
«sempre più verso una personalizzazione della 
terapia», anche se restano alcune complicazioni 
legate all’uso prolungato dei farmaci (soprattut-
to patologie cardiovascolari e neoplasie), ben più 
frequenti del rigetto. Ha poi confermato che, negli 

ultimi tempi, si sono verificati vari casi di neoplasia 
e recidiva di epatocarcinoma, ma queste hanno 
riguardato meno del 10% del totale dei pazienti 
seguiti dal Centro trapianti di fegato, percentuale 
che ci pone al di sotto del dato nazionale. Un fatto 
che ci ricorda che «occorre sempre confrontare i 
dati locali con quelli della rete nazionale e interna-
zionale». La recidiva resta comunque un’eventua-
lità preoccupante perché – ha spiegato il chirurgo 
– spesso, nel post-trapianto, l’evoluzione dell’e-
patocarcinoma è molto veloce e le possibilità di 
sopravvivenza inferiori. Il dott. Frongia ha, invece, 
fatto presente che l’introduzione del robot Da Vin-
ci nel 2011 ha fatto aumentare le richieste di tra-
pianti di rene da vivente (il loro Centro ne esegue 
una media di 4-5 all’anno), anche da altre regioni, 
perché questo tipo di nefrectomia accelera i tempi 
di ripresa del donatore. Per quanto riguarda l’uso 
della telemedicina, ha poi raccontato che la Dire-
zione aziendale ha già avviato questa riflessione e 
che, nel frattempo, alcune strutture, come la loro, 
nei mesi di “chiusura” dei reparti hanno usato si-
stemi quali Skype per visitare a distanza i pazienti 
non urgenti.
                               
                                                                 Marcella Onnis
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Durante il convegno “Sardegna, Isola dei trapianti”, or-
ganizzato dalla Prometeo il 12 settembre 2020 a Caglia-
ri, si è parlato anche di farmaci, con particolare atten-
zione alle procedure di acquisto da parte della Regione 
e al ruolo di affiancamento dei pazienti che i farmacisti 
possono svolgere.
In questi ultimi anni si 
è creata una proficua 
collaborazione tra la 
Prometeo e la dott.ssa 
Donatella Garau, Diret-
trice del Servizio quali-
tà dei servizi e governo 
clinico dell’Assessorato 
regionale alla Sanità, 
intervenuta al conve-
gno come relatrice. Una 
collaborazione che, per 
esempio, ha consenti-
to, di recente, di affrontare adeguatamente la carenza 
dell’acido micofenolico verificatasi a livello nazionale, 
che ha comportato per l’AIFA la necessità di ordinare 
il farmaco dall’estero e per la Regione di prevedere di-
sposizioni integrative per poterlo erogare ai pazienti 
senza dover modificare piani terapeutici e prescrizioni 
dei medici di base. La dott.ssa Garau ha ricordato, inol-
tre, la collaborazione offerta anche dai centri trapianto 
della Sardegna per garantire un passaggio sereno dai 
farmaci brevettati a quelli equivalenti vincitori delle 

gare pubbliche per l’aggiudicazione delle forniture.  
Rispondendo a un intervento di una paziente, che ha 
raccontato la sua esperienza problematica, la dirigente 
ha poi spiegato in maniera sintetica e chiara le proce-
dure che regolano la fornitura dei farmaci. Scaduto un 

brevetto (che garantisce 
l’esclusività della fornitura 
alla ditta che ha scoperto 
il farmaco, così da con-
sentirle di coprire i costi 
economici affrontati per 
svilupparlo), altre azien-
de possono produrre quel 
principio attivo, per cui gli 
enti pubblici sono obbli-
gati ad acquistarlo tramite 
gare pubbliche, aperte a 
tutti i produttori. «Pur-
troppo i produttori del 

farmaco brevettato o non partecipano alla gara o of-
frono un prezzo più alto delle altre ditte, per cui l’Ente 
pubblico è costretto ad acquistarlo da altra ditta» ha 
spiegato, precisando subito che, comunque, il farmaco 
equivalente garantisce gli stessi standard di sicurezza 
ed efficacia dell’originale. E, rispetto a quest’ultimo, 
possono far ottenere un risparmio anche del 50%. 
Queste risorse risparmiate sono poi reinvestite per al-
tre finalità sanitarie, quale l’acquisto dei costosi farma-
ci innovativi. Sulla possibilità di reinvestire in cure den-

Farmacisti e Regione al fianco dei pazienti per 
garantire continuità nelle cure

Intervento della dott.ssa Donatella Garau , Dirigente dell’Assessorato Regionale alla  Sanità.

Francesco Danero- Presidente Federfarma Cagliari
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tarie gratuite per i trapiantati i risparmi realizzati grazie 
all’acquisto di equivalenti per gli stessi pazienti - come 
proposto dalla Prometeo - servirebbe, dunque, una de-
cisione politica, ha precisato. La dott.ssa Garau ha poi 
fatto presente che, purtroppo, capita che alcune ditte 
si aggiudichino forniture molto impegnative cui non 
riescono a far adeguatamente fronte, come avvenuto 
nell’ultimo anno in Sardegna con il micofenolato mofe-
tile. Fortunatamente, non si tratta di casi frequenti, ma 
per evitarli «servirebbero meccanismi normativi per 
escludere dalle gare le ditte inadempienti»; meccani-
smi che, però, «a oggi purtroppo non esistono, per cui 
l’unica salvaguardia è la “procedura in danno”», ossia 
una procedura che consente di affidare la fornitura ad 
altra ditta non vincitrice, addebitando la differenza di 
costo alla vincitrice inadempiente. Se, però, quest’ulti-
ma risolve i problemi di fornitura, ha diritto a riottener-
ne l’affidamento fino alla scadenza della gara.
Dopo la dott.ssa Garau è intervenuto il dott. Francesco 
Danero, Presidente di Federfarma Cagliari, cui è an-
dato il ringraziamento del presidente della Prometeo 
Pino Argiolas per tutta Federfarma Sardegna, sempre 
pronta ad aiutare i trapiantati quando si verificano pro-
blemi nella fornitura dei farmaci come quelli ricordati. 
Dopo aver spiegato che Federfarma è il sindacato uni-
tario nazionale delle farmacie private convenzionate, il 
dott. Danero ha precisato che l’articolazione di Cagliari 
rappresenta tutte quelle dell’Area metropolitana e del 
Sud Sardegna. «Il ruolo del farmacista è molto limitato 
e rigidamente regolato, ma c’è», ha spiegato, per poi 
proseguire addentrandosi sulla questione dei farmaci 

equivalenti o generici: «Questo è stato un po’ il decen-
nio del generico, perché sono scaduti tanti brevetti. I 
generici in Italia sono ancora meno diffusi che altrove, 
soprattutto al Sud, ma l’efficacia è la stessa perché la 
quantità di principio attivo è identica a quella degli ori-
ginali». Danero ha poi confermato che evitare cambi 
continui tra stesso principio attivo prodotto da ditte di-
verse sarebbe da evitare. Quanto al loro ruolo, ha pre-
cisato che devono attenersi alle indicazioni dell’AIFA e 
della Regione: «Le regioni si sono ritagliate un ruolo 
sempre maggiore di indirizzo nella politica farmaceu-
tica», ma al farmacista resta l’importante «ruolo di ac-
compagnamento per rendere questi passaggi più con-
sapevoli e meno traumatici».Come Federfarma, inol-
tre, sono impegnati con un altro obiettivo: «proporre il 
concetto di “farmacia di servizio”. In queste settimane 

  Mauro Frongia (G.Brotzu) e  Francesco Danero (Federfarma) al Convegno “Sardegna, Isola dei trapianti”, .



30
 -
 P

RO
ME

TE
O

 S
A

RD
EG

NA

30

puntiamo ad abilitare tutte le nostre farmacie all’ac-
cesso al fascicolo sanitario elettronico (FSE) perché la 
digitalizzazione si è resa ancora più necessaria durante 
la pandemia». Ora, ha spiegato, è obbligatorio alimen-
tare l’FSE e i farmacisti possono attivare per conto dei 
pazienti la funzione di consultazione on line del fasci-
colo. Passi avanti nella digitalizzazione ne sono già stati 
fatti, come la digitalizzazione delle “ricette rosse” che 
includono le prescrizioni dei farmaci immunosoppres-
sori e che è stata possibile grazie alla collaborazione tra 
Assessorato regionale alla Sanità e Federfarma. Tutta-
via, la completa digitalizzazione non è ancora stata rag-
giunta, ha spiegato, in quanto ancora il farmacista deve 
stamparle per poter presentare il rendiconto all’ASSL. 
Si sta comunque già lavorando per eliminare questo 
passaggio cartaceo sulla falsa riga di quanto fatto in 
altre regioni, anche perché rappresenta una “assurdi-
tà all’italiana”, visto che - ha spiegato il presidente di 
Federfarma Cagliari - tali dati sono già in possesso del-
le ASSL. Rispondendo all’intervento di un paziente, il 
dott. Danero ha chiarito che la farmacia può consultare 
le prescrizioni dei farmaci digitalizzate senza il passag-
gio intermedio dell’invio da parte del medico di base 
all’e-mail del paziente: il sistema, che è anche più sicu-
ro, è proprio il fascicolo sanitario elettronico, dato che 

la legge già obbliga i medici a inserirvi tali prescrizioni. 
Il paziente, dunque, deve attivare la consultazione on 
line (se non lo ho già fatto), da solo o con l’assistenza del 
farmacista, e poi potrà direttamente recarsi in farmacia 
per ritirare il farmaco. Rispondendo a perplessità del 
pubblico sul rispetto della privacy, Danero ha chiarito 
che il farmacista può visualizzare solo le prescrizioni 
farmaceutiche contenute nel fascicolo del paziente, il 
quale, peraltro, può limitare la visibilità dei contenuti. 
Inoltre, l’accesso è possibile solo se il paziente o un suo 
delegato consegna al farmacista la tessera sanitaria 
(precedentemente abilitata come carta nazionale dei 
servizi) e ogni accesso al FSE viene tracciato. Il relato-
re si è soffermato ancora sull’importanza dell’FSE per 
spiegare che il passaggio di questi dati delicati deve av-
venire attraverso infrastrutture pubbliche e trasparenti 
che consentano anche la verifica di eventuali abusi; cri-
teri di sicurezza che, per esempio, i gestori delle caselle 
e-mail non garantiscono. Altro obiettivo di Federfarma, 
infine, è «avvicinare la distribuzione al paziente, dagli 
ospedali e dalle farmacie delle ASSL a quelle di quar-
tiere, perché pensiamo sia utile ai pazienti anche per 
aiutarli nell’aderenza alle cure».
                                                            Marcella Onnis

Trapiantati e familiari  al Convegno “Sardegna, Isola dei trapianti”.
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In quanto associazione di trapiantati di organi, la Pro-
meteo AITF ODV è allarmata dalle diverse  denunce 
delle Organizzazioni sindacali del settore Sanità nel 
merito della sicurezza degli operatori di fronte al Co-
vid. Preoccupa, in particolare, l’ultima denuncia pub-
blica, sull’Unione sarda del 12.11.2020, di circa 50 
operatori (anestesisti, rianimatori e infermieri) sulla 
commistione all’ospedale “G. Brotzu” di pazienti Covid 
e non Covid. 
INDIVIDUARE OSPEDALI COVID E OSPEDALI NON CO-
VID
L’associazione richiede, pertanto, un intervento all’As-
sessore alla Sanità affinché per ogni distretto sanitario 
siano individuati, in numero congruo:
1) “ospedali Covid”, dedicati esclusivamente alla cura 
dei pazienti affetti da questo virus;
2) “ospedali Covid-free” dove proseguire con la me-
dicina ordinaria, per evitare in ogni modo ospedali e 
pronto soccorso misti dove il rischio di infezione è mol-
to alto.
OSPEDALI “G. BROTZU”  NON COVID PER PATOLOGIE 
URGENTI E PER I TRAPIANTI
L’associazione chiede, inoltre, che sia dedicata partico-
lare attenzione al “G. Brotzu”, unico ospedale sardo di 
rilevanza nazionale, che è il riferimento per i pazienti 
di tutta l’Isola, in particolare per i trapianti di organi,  
attività non rinviabili nel momento in cui è disponibile 
una donazione.
Si ricorda che il ricovero al “G. Brotzu” di pazienti con 
infezione da Covid era stato ipotizzato solo in caso di 
concomitanza di altra patologia pertinente a discipline 
esclusive del nosocomio cagliaritano e non al tratta-
mento  primario della malattia respiratoria dovuta al 
Covid. 

POTENZIARE GLI ORGANICI E LE USCA 
La Prometeo richiede, infine, con forza e come ipo-
tizzato dal Commissario straordinario dell’ARES, dott. 
Massimo Temussi, di:
- potenziare le USCA e le cure domiciliari nel territorio, 
anche con una maggiore collaborazione da parte dei 
medici di famiglia, soprattutto per alleggerire la pres-
sione nei Pronto soccorso; 
- potenziare gli organici con l’assunzione di medici, in-
fermieri e OSS, i cui organici, soprattutto a causa della 
“quota cento”, si sono ridotti in un anno di circa  il 30%.

OSPEDALE “G.BROTZU” LIBERO DAL COVID PER 
CURARE GRAVI PATOLOGIE E PER I TRAPIANTI 

 Infermiere del “G.Brotzu” eseguono tamponi.
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Gent.mo dott. Mario Nieddu - Assessore regionale 
alla Sanità

Gent.mo dott. Marcello Tidore - Direttore generale 
Sanità dell’Assessorato regionale

Gent.mo dott. Paolo Cannas - Commissario 
straordinario Arnas “G. Brotzu”

p.c.

Gent.mo dott. Raimondo Pinna - D.S. Arnas “G. 
Brotzu”

Gent.ma dott.ssa Marinella Spissu – Direttrice 
medica presidio “San Michele”

Gent.mo dott. Antonello Pani - Direttore 
Dipartimento Malattie e trapianti di rene “San 
Michele”

Gent.mo dott. Fausto Zamboni - Direttore 
Chirurgia generale “San Michele”

Gent.mo dott. Maurizio Porcu - Direttore 
Cardiologia “San Michele”

Gent.mo dott. Lorenzo D’Antonio - Coordinatore 
regionale dei trapianti

Gent.mo dott. Massimo Temussi - Commissario 
straordinario ATS e ARES

Oggetto: Richiesta miglioramento assistenza 
sanitaria post-trapianto durante emergenza

Gentilissimi,

facendo seguito alla nostra lettera dello scorso 
3 novembre, segnaliamo con rammarico e 
preoccupazione che attualmente solo il D.H. del 
Centro trapianti di fegato e pancreas sta garantendo 

continuità nell’assistenza ai trapiantati, mentre il 
Centro trapianti di cuore e quello di rene stanno 
limitando le visite ai soli pazienti da loro ritenuti 
urgenti.

Ribadiamo che siamo perfettamente consapevoli 
del momento critico che l’ospedale “San Michele” 
e tutta l’Arnas “G. Brotzu” stanno vivendo, 
tuttavia, in quanto associazione che rappresenta 
e tutela tutti i trapiantati non possiamo accettare 
che la stessa struttura sanitaria attui trattamenti 
differenti per la stessa tipologia di pazienti a 
seconda del reparto. Siamo certi che, come 
noi comprendiamo le Vostre difficoltà anche 
organizzative, Voi comprendiate bene che non ci 
sia possibile spiegare e giustificare a un trapiantato 
di rene o cuore perché non gli viene assicurata la 
stessa assistenza di uno di fegato o pancreas.

Rinnoviamo, pertanto, con ancor più vigore il 
nostro appello affinché sia garantita pari tutela 
ai trapiantati di tutti gli organi in considerazione 
della loro condizione di pazienti sia fragili che 
cronici, la quale, a nostro parere, fa rientrare nelle 
prestazioni urgenti l’assistenza sanitaria di cui 
necessitano.

In particolare, Vi chiediamo di valutare l’attuazione 
di queste misure:

- tamponi molecolari o almeno test rapidi a 
tutti i trapiantati prima dell’accesso ai locali 
dell’ospedale per effettuare prelievi e/o visite 
di controllo. A oggi, infatti, questo sistema di 
prevenzione del contagio da COVID19, previsto a 
tutela sia dei pazienti che degli operatori sanitari, 

IL MIGLIORAMENTO DELL’ASSISTENZA POST 
TRAPIANTO RICHIESTA ALL’ASSESSORE NIEDDU 
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trapianti di rene ha sperimentato l’assistenza via 
Skype, per cui ci auguriamo che questo strumento 
o altri che riterrete idonei per offrire prestazioni 
di telemedicina siano adottati in tutti e tre i Centri 
trapianti.

Chiaramente, una volta introdotta, la telemedicina 
potrebbe essere praticata anche a regime, 
conclusa l’emergenza, per tutte quelle visite che 
non è necessario effettuare di persona.

Fiduciosi che comprenderete lo spirito 
collaborativo, comprensivo e rispettoso del nostro 
appello, restiamo in attesa di un Vostro riscontro e 
Vi porgiamo i nostri più cordiali saluti

                               IL PRESIDENTE

                            Giuseppe Argiolas

.  

viene adottato dal solo Centro trapianti di fegato 
e pancreas;

- regolare ripresa delle visite di controllo per i 
trapiantati di cuore e rene con le tempistiche e i 
protocolli anti-Covid in vigore prima dell’ultima 
circolare che ha limitato l’attività ai soli casi 
urgenti;

- accesso ai prelievi per il controllo del dosaggio 
dell’immunosoppressore senza necessità del 
requisito dell’urgenza. Durante la prima fase 
dell’emergenza sanitaria, infatti, alcuni  laboratori 
hanno richiesto la prescrizione con la dicitura 
“urgente”, mentre altri no per cui alcuni pazienti 
hanno potuto eseguire questi esami regolarmente, 
mentre altri si sono trovati in difficoltà perché 
il proprio medico di base non era propenso a 
predisporre una prescrizione con tale dicitura. 
Chiediamo anche che i referti di tali esami siano 
direttamente inviati dal laboratorio al Centro 
trapianti via e-mail, via fax o con altra modalità 
che garantisca celerità, telematicità e protezione 
dei dati;

- introduzione della telemedicina nell’assistenza 
post-trapianto. Considerata l’impossibilità di 
visitare tutti i trapiantati di persona e con la 
frequenza pre-emergenza, riteniamo questo 
strumento utilissimo per assistere quanti più 
pazienti possibile almeno a distanza, come già 
stanno facendo altri Centri trapianto e altri reparti 
in tutta Italia.

 Sappiamo che, durante laprima fase 
dell’emergenza, il Dipartimento Malattie e 

 La dott.ssa Vincenza Congias dà le istruzioni ai trapiantati che attendono per entare al Day Hospital.
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 LETTERA PROMETEO AITF AI CONSIGLIERI 
REGIONALE  DELLA COMMISSIONE SANITA’ 

Gentili Consiglieri regionali,
negli ultimi anni, in Sardegna, sono state aggiudicate 
gare per la fornitura dei farmaci a ditte che produco-
no medicinali equivalenti, realizzando notevoli rispar-
mi rispetto al costo necessario per acquistare farmaci 
brevettati. 

RISPARMIATE CENTINAIA DI MIGLIAIA DI EURO CON I 
FARMACI EQUIVALENTI
Sappiamo che il solo passaggio dal Prograf dell’Astellas 
all’Adoport della Sandoz (parliamo dell’immunosop-
pressore Tacrolimus) ha consentito di risparmiare in 
un anno centinaia di migliaia di euro. Abbiamo, inol-
tre, avuto ufficiosamente notizia che la Sandoz, con il 
Conferoport, si è aggiudicata anche la gara per la for-
nitura del Tacrolimus a rilascio prolungato (finora for-
nito dall’Astellas con il nome commerciale di Advagraf) 
e che questo comporterebbe un risparmio annuale di 
circa  1 milione di euro, essendo molto elevato il nu-
mero di pazienti che lo assumono (prevalentemente 
trapiantati di rene).
Ora, la Prometeo Aitf Odv è forse l’unica associazione 
di pazienti che, almeno in Sardegna, non sta ostacolan-
do questo “abbandono” dei farmaci brevettati e che, 
anzi, sta collaborando attivamente con la Regione e i 
Centri trapianto per rendere il meno traumatico pos-
sibile il passaggio da un farmaco all’altro. Lo abbiamo 
già fatto per il passaggio dal Prograf all’Adoport e ab-
biamo sollecitato una gestione analoga e concordata 
per il passaggio dall’Advagraf al farmaco equivalente. 

FAVOREVOLI AL RISPARMIO DI SOLDI PUBBLICI SENZA 
DANNO PER I PAZIENTI
Stiamo agendo così perché siamo favorevoli a che si 
risparmino soldi pubblici, ma vogliamo, al contempo, 
assicurarci che questo non avvenga a danno del pa-
ziente. 

Le criticità nella transizione da Prograf ad Adoport non 
sono state molte e, anche nei casi più complessi, è sta-
ta infine riconosciuta la dovuta tutela al paziente, in 
particolare grazie all’intervento della dott.ssa Dona-
tella Garau, Direttrice del Servizio qualità dei servizi e 
governo clinico dell’Assessorato alla Sanità. 
Riteniamo di avere avuto un ruolo importante nel far 
sì che il passaggio avvenisse nella maniera più serena 
possibile, per tale ragione ci permettiamo di chieder-
Vi che le risorse risparmiate per l’acquisto dei farmaci 
destinati ai trapiantati siano reinvestite nella parifica-
zione del loro trattamento normativo e nelle cure loro 
destinate, in particolare, per cure dentarie e protesi 
auricolari.

PARIFICAZIONE TRATTAMENTO DEI TRAPIANTATI 
D’ORGANO
Chiediamo, innanzitutto, la parificazione del tratta-
mento normativo dei trapiantati di organi da parte del-
la Regione Sardegna, portando l’ottima Legge regiona-
le 8 maggio 1985 n. 11 (relativa ai soli nefropatici e 
trapiantati di rene) a essere l’unica legge di riferimento 
per i trapiantati, a prescindere dall’organo trapiantato. 
In particolare, sollecitiamo il superamento dell’art. 18 
della Legge regionale 30 giugno 2011 n. 12 che, pur 
essendo un valido sostegno per i trapiantati non di 
rene, prevede solo un rimborso per le spese di viaggio 
sostenute per cure e controllo presso il Centro trapian-
ti, ma purtroppo non prevede l’assegno mensile per i 
trapiantati con nullo o basso reddito.
I trapiantati esclusi sono circa 750 (ossia circa 400 di 
fegato, 40 di pancreas, 250 di cuore e poche decine 
di polmone). Supponiamo che coloro che avrebbero 
diritto all’assegno mensile siano circa il 25% di questo 
numero, ossia 187. Considerato che l’importo massi-
mo dell’assegno è di circa 300 €/mese, si avrebbe una 
spesa annua ulteriore di circa 673.000€ (300€ x 12 
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ai farmaci equivalenti per i trapiantati.
La maggiore spesa che abbiamo quantificato per que-
sta prestazione è di circa 300 mila euro l’anno per al-
meno 5 anni, in modo da “raggiungere” tutti i trapian-
tati.

PROTESI AURICOLARI 
C’è, infine, un problema che riguarda soprattutto i 
trapiantati di rene: tra le conseguenze delle nefropa-
tie (che possono anche preesistere o subentrare a un 
trapianto di altro organo) vi sono problemi di udito 
che possono sfociare nella sordità, parziale o totale. 
Vi sono, quindi, trapiantati che necessitano di protesi 
auricolari ma che non sempre hanno la possibilità di 
acquistarle. Purtroppo, infatti, non tutti trovano o ri-
trovano il lavoro dopo il trapianto. Chiediamo, quindi, 
che una parte dei risparmi ottenuti grazie ai farmaci 
equivalenti siano destinati alla fornitura gratuita o a 
prezzo ridotto di tali protesi ai trapiantati.
Non sappiamo quantificare la spesa per questo inter-
vento, ma riteniamo che uno stanziamento, almeno 
iniziale, di 50.000 mila euro possa consentire di dare 
risposte a vari trapiantati.

In attesa di un Vostro riscontro, Vi inviamo i nostri più 
cordiali saluti.
                                                           IL PRESIDENTE
                                                       Giuseppe Argiolas

mesi x 187 percettori).
LA PARIFICAZIONE DEL TRATTAMENTO SAREBBE UN 
ATTO DI GIUSTIZIA IN QUANTO L’ATTUALE DIFFERENZA 
NON HA ALCUNA MOTIVAZIONE AL DI FUORI DI QUEL-
LE STORICA (i trapianti di rene sono, infatti, stati i primi 
a essere realizzati in Sardegna).
Facciamo anche presente che su questa ipotesi c’è una 
larghissima convergenza di tutte le associazioni di vo-
lontariato del settore donazione e trapianti.

CURE DENTARIE
Un altro problema comune alla stragrande maggioran-
za dei trapiantati è l’aver avuto una bonifica del cavo 
orale, con l’asportazione di denti, prima del trapianto, 
ma non potersi permettere di pagare le cure per ripri-
stinare la dentatura completa, con evidenti disagi e 
problemi in fase sia di masticazione che di digestione. 
Da qui la nostra proposta, più volte reiterata, di finan-
ziare un progetto per offrire tali cure gratuitamente 
o a prezzo ridotto ai trapiantati residenti in Sardegna 
che ne facciano richiesta presso le strutture sanitarie 
pubbliche di Odontostomatologia (ospedali e cliniche 
universitarie). Nell’incontro avuto un anno fa, la nostra 
proposta è stata valutata favorevolmente dall’Assesso-
re alla Sanità Nieddu; su sua indicazione abbiamo ri-
volto una richiesta per un intervento da 300mila euro 
all’assessore alla Programmazione Fasolino senza, 
però, aver avuto ancora una risposta. Nel frattempo, 
abbiamo chiesto un parere circa la fattibilità e la quali-
tà dell’iniziativa alle aziende ospedaliero-universitarie 
di Cagliari e Sassari, in quanto riteniamo che si possa 
partire in via sperimentale con le loro strutture e poi 
valutare un allargamento dell’intervento alle provin-
ce di Nuoro e Oristano. L’AOU di Cagliari ci ha subito 
dato parere favorevole. Rilanciamo, dunque, a tutti Voi 
la nostra proposta, indicando come fonte di finanzia-
mento, appunto, i risparmi conseguiti con il passaggio 
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AITFPROMETEO ODV
CAMPAGNA  
TESSERAMENTO 2021

LA O.D.V. DEI TRAPIANTATI 
D’ORGANO AL SERVIZIO DEI
TRAPIANTATI 
Entra nell’ AITF e nella sua delega-

zione regionale  Prometeo  AITF 

ODV. Dai il tuo apporto ad una ODV 

di trapiantati che opera per i tutti i

trapiantati d’organo.

COSTO TESSERA PROMETEO AITF
DELEGAZIONE REGIONALE SARDA

10,00 € /anno per il Socio Ordinario 

5,00  €/anno per il Socio Straordinario

Oltre 10€ per il Socio Sostenitore
Conto Corrente Postale:N° 95093027
Bonifico C/O Banco di Sardegna:
                     IBAN  
IT68E0101504807000000044357

 TESSERAMENTO 2021
Per iscriversi alla Prometeo Aitf ODV,  
si deve compilare la scheda di iscrizio-
ne  si può pagare con c.c.postale e /o 
con  bonifico bancario la cifra indicata.
La tessera sarà inviata a casa per posta.
La tessera può anche essere pagata in 
contanti a Giusy Melis, quando tornerà 
in servizio presso il D. H. del 7° Piano 
del Brotzu, o a Marcella Onnis, presso 
la sede di Selargius (Su Planu)

TRAPIANTATI DELLA PROVINCIA DI 
SASSARI

I soci della Provincia di Sassari potran-
no pagare la quota anche a Rita Botta o 
a Marco Di Battista del coordinamento 
provinciale.

 Iscriviti alla Prometeo AITF ODV : serve anche il tuo aiuto


